
透析療法を受けられる
患者さまへ

田主丸中央病院で

　私たちは、これから透析療法を受けられる皆さまに「より良い生活」を
送っていただけるようサポートしてまいります
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・体重の増減が著しい場合、透析療法の所要時間が
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禁止です（緊急の場合などはスタッフにご相談くだ
さい）

・緊急の要件がある際など、確実に連絡のとれる連
絡先のご共有をお願いします

留意事項
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　透析療法は、患者さまご自身の自己管理がとても
大切です。

透析療法を受ける日以外も含めて、毎日の水分管理・
血圧・体重・体温測定を行うことを習慣にしましょう。

　熱や吐き気があったり、けがをしていたりなど、い
つもと体調が異なる日は、当院に向かう前に必ず連絡
をお願いします。もし、インフルエンザや新型コロナ
ウイルスなどの感染症に罹患している場合、他の患者
さまを巻き込んだ集団感染を招く恐れがあります。

　透析療法を始める前に医師の診察や検査などを行う
場合がありますこと、ご理解とご協力をお願いします。

　当院のオリジナル手帳を配布しています。毎月の検
査結果を記録しています、忘れずにご持参ください。
　また、緊急連絡先や透析療法を受ける条件なども
記載しています。地震や水害などの災害が発生し、
別の施設での透析療法を続ける場合、「人工透析療
法管理手帳」があなたを守る大切な資料になります。

人工透析管理手帳について 透析療法を受けるにあたって
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　無料で送迎サービスを行っています。通院でお悩み
の方がいらっしゃいましたら、ぜひご利用ください。

透析センターの入り口に掲示されているベッド表（順
番表）をご確認ください。穿刺の順番に透析療法を開
始します。

透析センターの入り口に掲示されているベッド表（順
番表）をご確認ください。穿刺の順番に透析療法を開
始します。

※その日の状況によって開始時間が遅れることがあります。   
   予めご了承ください。
※治療の内容によってベッドの移動をお願いする場合が
　あります。ご理解とご協力をお願いします。

16：45～入室　17：00～順次開始

送迎について時間について

送迎サービスをご希望の方はお電話またはスタッフまで
お気軽にご相談ください。

対象の方

運行日

利用料

送迎区間

ご自身で車への乗降が可能な方

《月・水・金》
《火・木・土》

月～土曜日に透析療法を受けられる方

9:00 ～22 :30
9 :00～15 :00

※車椅子をご利用の方はご相談ください

月曜日～土曜日

無料

ご自宅付近～田主丸中央病院　

【お問い合わせ先】
0943-72-1799（透析センター直通）

※送迎可能地域につきましては
　ご相談ください。

透析時間が4時間の方

15：45～入室　16：00～順次開始
透析時間が5時間の方

月・水・金の15:00以降に透析療法を受けられる方
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透析療法を受けるときの服装について

不整脈や狭心症、心筋梗塞の有無などを確認するた
め、3ヶ月に 1回お願いしています

月に２回実施しています。透析療法の適性や薬剤効果
の確認、合併症の発見、健康状態の管理などさまざま
な指標とするために検査を行っています。
身体の状態によっては、内服薬の変更を行う場合があり
ます。詳しくは医師またはスタッフへお尋ねください。

ご希望の方はスタッフが予約を行います。お気軽にお
声がけください。

検査について

　また、フットチェックを行っております。寒い、冷え
ると感じる場合や、やむを得ない場合以外は靴下の着用
はご遠慮ください。
季節によってやむを得ず服装が変わる時は必ずスタッフ
へお伝えください。

心臓の大きさなどを確認するため、毎月の月初めに
撮影をお願いしています

※3月、6月、9月、12 月の予定です

胸のレントゲン

心電図

血液検査

身体の変化やSOSを見逃さないために、当院では、年
に1回、例えばお誕生日の月に以下の検査を推奨して
います。

定期検査（誕生日月）について

年間を通して同じ服装を
心がけましょう。透析療
法において服の重さは大
切です。
服の重さも含めて、前回

の透析療法からどのくらい水分が体に貯留したかを計測
して、その日の除水量を決定しています。そのためいつ
も同じ服装が望ましいです。

※私物には必ず名前のご記入をお願いします
※スリッパをご持参ください
※フェイスタオル1枚、バスタオル1枚をご持参ください
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　透析センターでは、各ベッドに9型
の液晶テレビを設置しています。
透析療法中は自由にご利用ください。
周りの方のご迷惑にならないよう、ご
利用の際は必ずイヤホンを用いてくだ
さい。
※イヤホンはご持参ください
（病院内1階の売店でも販売しています）

テレビ使用について

　透析療法に関するお薬は透析センターにて処方し
ます。定期薬として14日分（2週間分）を処方します。
お薬はどちらの調剤薬局でもお受け取りできます。

当院の最寄りの院外調剤薬局は、「新生堂薬局」、
「志塚島調剤薬局」、「そうごう薬局」などがあります。

薬について

更衣室とロッカー使用について

男性用と女性用があります。
更衣室

鍵付きのロッカーです。
使用の際は「外来専用ロッカー使用について」にご
記入をお願いします。
使用する場合は、個人の名前が空いているロッカー
を使用してください。
盗難防止のため鍵をかけてください。お帰りの際、
鍵は持ち帰らず、ロッカーにつけたままにしてくだ
さい。
当院では貴重品が紛失した場合の責任は負いかねます。
ロッカーの鍵を紛失した場合、鍵の再作成料のご負
担をお願いします。

ロッカー


