
職務又は教科の内容 時間

介護老人保健施設における基礎的な直接
介護（移動、食事、排泄、更衣、入浴）

550

報告書、介護記録など社内文書作成実習
（Ｅｘｃｅｌ・Ｗｏｒｄ）

30

安全確保、衛生管理、施設管理、環境対
策、トラブル防止・対応

20

会社の歴史と概要・経営方針、就業規則、企業
コンプライアンス、訓練カリキュラム実施内容と評
価方法の説明

3

介護サービスの基本的態度と理解 21

高齢者、障害者福祉制度とサービス 12

医学の基礎知識と障害・疾病の心理と理解 30

事例検討と生活援助、住宅福祉用具に関
する知識の習得

24

介護職員としての基本的知識の習得 30.5 ニチイ学館久留米校

心肺蘇生法、ＡＥＤの使い方、止血法 3
久留米広域消防本部
うきは消防署

中間・最終評価 1.5 サンライフ聖峰（自社内施設）

移動、歩行、入浴、排泄、更衣、食事、環境
整備、ベッドメーク実技

36 サンライフ聖峰（自社内施設）

利用者宅訪問を想定した在宅介護ノウハウ
の学習

6
ひまわりホームヘルパーステーション
（自社施設）

介護施設でのレクリエーション演習 6
ひまわり館、ひまわり2号館、ひまわり3号館、
ひまわりの郷吉井、ひまわりの郷うきは、ひま
わりの郷田主丸

介護職員としての基本的技術の習得
（移動、歩行、入浴、排泄、更衣、食事、環
境整備、ベッドメーク等の実技）

67 ニチイ学館久留米校

Ｅｘｃｅｌ・Ｗｏｒｄの基本的な使い方の演習 40 （有）アムリタ

実施主体：田主丸中央病院、サンライフ聖峰
実施場所：田主丸中央病院、サンライフ聖峰

ﾎｰﾑﾍﾙﾌﾟｻｰﾋﾞｽ演習

レクリエーション演習

ＯＪＴ　計600時間

介護老人保健施設
介護技術実習

医学の基礎知識

介護職員初任者研
修講座(実技)
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普通救命講習

有期実習型訓練に係る訓練カリキュラム

訓練コース名 介護老人保健施設介護職養成コース

オリエンテーション・
会社の基礎知識

有
期
実
習
型
訓
練
の
内
容

有期実習型訓練　合計880時間

職務名又は教科名

実施場所：サンライフ聖峰

実習等(OJT)	
実施場所	

　　座学等(OFF-JT)	
実施主体・実施場所	




