


《
院
長
先
生
へ
の
Ｑ
＆
Ａ
》

簡
単
に
先
生
の
略
歴
を
教
え
て

下
さ
い
。

平
成
七
年
よ
り
福
岡
大
学
筑
紫

病
院
消
化
器
科
内
科
勤
務
。
途

中
で
、
同
大
学
救
命
救
急
セ
ン
タ
ー
、

芦
屋
町
立
病
院
内
科
を
経
て
、
平
成

十
五
年
四
月
よ
り
帰
郷
し
、
父
の
跡

を
継
ぎ
夫
婦
で
開
業
し
て
い
ま
す
。

日
頃
の
ご
診
察
の
な
か
で
、
最

近
気
に
な
っ
て
い
る
こ
と
は

何
で
す
か
？

近
年
、
当
地
域
で
も
胃
癌
と
肩

を
並
べ
る
勢
い
で
、
大
腸
癌
が

増
え
て
お
り
、
便
通
異
常
や
腹
部
症

状
が
あ
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
放
置

さ
れ
て
い
る
方
が
多
い
よ
う
で
す
。

中
に
は
、
大
腸
検
査
が
き
つ
い
と
い

う
思
い
込
み
で
受
診
が
遅
れ
る
こ
と

も
あ
り
、
日
頃
の
診
療
の
中
で
気
に

な
っ
て
い
ま
す
。

患
者
様
と
の
ふ
れ
あ
い
の
な
か

で
一
番
う
れ
し
か
っ
た
こ
と
は

何
で
す
か
？

癌
が
比
較
的
早
い
段
階
で
見
つ

か
り
、
手
術
を
受
け
ら
れ
た
患

者
さ
ん
が
、
そ
の
後
も
元
気
に
通
院

し
、
旅
行
や
ゴ
ル
フ
の
こ
と
な
ど
、

外
来
で
楽
し
く
話
を
さ
れ
て
い
か
れ

る
時
は
、
大
変
嬉
し
く
思
い
ま
す
。

今
後
の
抱
負
等
お
話
し
し
て
い

た
だ
け
ま
す
か
？

一
人
ひ
と
り
の
患
者
さ
ん
に
十

分
な
時
間
を
も
っ
て
診
療
し
、

患
者
さ
ん
が
気
軽
に
相
談
で
き
る
よ

う
な
医
師
で
あ
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、
消
化
器
科
医
と
し
て
は
、

診
断
は
も
ち

ろ
ん
の
事
、

患
者
さ
ん
に

苦
痛
の
な
い

胃
・
大
腸
検

査
を
こ
れ
か

ら
も
心
が
け

て

い

き

ま

す
。

「
楽
し
く
暮
ら
し
た
い
、
幸
福
に
生
き
た

い
」
こ
れ
は
万
人
の
希
望
す
る
こ
と
だ
と
思

い
ま
す
。
し
か
し
、
具
体
的
に
な
る
と
、
幸

福
の
尺
度
は
各
人
で
違
っ
て
く
る
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。
基
本
は
ま
ず
、
健
康
で
あ

る
こ
と
か
ら
出
発
す
る
と
思
い
ま
す
。

私
は
二
十
歳
の
時
、
職
場
の
定
期
検
診
で

肺
結
核
と
診
断
さ
れ
、
一
年
間
の
入
院
生
活

を
田
主
丸
中
央
病
院
で
お
く
り
ま
し
た
。
当

時
は
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
し
た
が
、
入
院

に
よ
り
多
く
の
こ
と
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
、

人
生
の
中
で
は
決
し
て
マ
イ
ナ
ス
で
は
な
か

っ
た
と
思
い
ま
す
。

好
き
な
言
葉
に
「
喜
働
」
が
あ
り
ま
す
。

喜
ん
で
す
す
ん
で
働
く
こ
と
で
す
。
入
院
中

に
見
舞
い
に
来
て
い
た
だ
い
た
上
司
に
、
入

院
と
仕
事
と
ど
っ
ち
が
良
い
か
と
き
か
れ
ま

し
た
。
入
院
し
て
み
て
は
じ
め
て
、
健
康
で

あ
る
こ
と
、
仕
事
を
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と

の
有
り
難
さ
が
わ
か
る
も
の
で
す
。

以
来
、
ど
ん
な
に
忙
し
く
と
も
、
き
つ
い

と
か
苦
し
い
と
か
思
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
。
入
院
中
に
迷
惑
を
か
け
た
Ｊ
A
、
励
ま

し
て
い
た
だ
い
た
多
く
の
方
へ
仕
事
を
通
じ

て
恩
返
し
を
し
た
い
と
思
っ
て
き
ま
し
た
。

健
康
管
理
で
は
、
人
間
ド
ッ
ク
を
三
十
歳

頃
か
ら
受
診
し
て
お
り
、
現
在
は
指
定
病
院

で
あ
り
ま
す
田
主
丸
中
央
病
院
を
利
用
さ
せ

て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

Ｊ
A
の
中
で
は
、
会
議
等
が
多
く
身
体
を

動
か
す
こ
と
が
比
較
的
少
な
い
も
の
で
す
か

ら
、
健
康
づ
く
り
の
た
め
、
十
年
程
前
か
ら

朝
の
散
歩
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。
散
歩
を
続

け
る
方
法
と
し
て
、
朝
刊
の
配
達
を
お
願
い

せ
ず
、
自
分
で
毎
朝
、
新
聞
店
に
取
り
に
行

っ
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
三
年
前
か
ら
あ
る

事
が
き
っ
か
け
で
、
歩
く
コ
ー
ス
を
浮
羽
稲

荷
神
社
参
拝
に
決
め
ま
し
た
。
約
三
百
の
階

段
が
あ
り
、
夏
場
は
下
着
も
汗
び
っ
し
ょ
り

と
な
る
の
で
、
シ
ャ
ワ
ー
を
浴
び
て
の
出
勤

は
気
持
ち
が
良
く
さ
わ
や
か
で
す
。
お
陰
様

で
三
年
間
、
雨
の
日
も
風
の
日
も
欠
か
さ
ず

続
け
ら
れ
た
の
も
、
健
康
で
あ
る
か
ら
と
感

謝
し
て
い
ま
す
。

平
成
七
年
か
ら
は
、
夫
婦
で
山
登
り
を
始

め
、
月
一
回
以
上
を
目
標
に
し
て
い
ま
す
。

現
在
通
算
百
二
十
八
回
を
数
え
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
こ
れ
も
ま
た
、
二
人
と
も
元
気

で
な
け
れ
ば
続
け
る
こ
と
は
出
来
ま
せ
ん
。

こ
れ
か
ら
も
健
康
に
留
意
し
、
地
域
、
社
会

の
た
め
に
少
し
で
も
役
に
立
て
た
ら
幸
福
と

思
っ
て
い
ま
す
。
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今
年
で
創
業
八
十
二
年
を
迎
え
る
地

元
の
老
舗
建
設
会
社
で
あ
り
な
が
ら
、

国
際
的
な
品
質
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
シ
ス
テ

ム
を
構
築
し
て
い
る
と
認
証
さ
れ
る

「
Ｉ
Ｓ
Ｏ
9
0
0
1
」
を
取
得
す
る
な

ど
、
明
日
へ
の
努
力
を
怠
ら
な
い
郷
原

組
を
紹
介
し
ま
す
。

〈
成
り
立
ち
〉

創
業
は
一
九
二
二
（
大
正
十
一
）
年

で
、
祖
父
が
現
在
地
で
建
設
業
を
始
め

ま
し
た
。
恭
彦
氏
の
父
親
・
恭
助
氏

（
現
会
長
）
が
引
き
継
ぎ
、
二
〇
〇
二

（
平
成
十
四
）
年
に
恭
彦
氏
が
代
表
に

就
任
し
ま
し
た
。

土
木
建
築
業
で
す
が
、
土
木
が
九
割

を
占
め
、
な
か
で
も
道
路
・
砂
防
・
河

川
工
事
を
得
意
と
し
て
い
ま
す
。
建
設

業
界
は
公
共
工
事
の
大
幅
減
で
苦
し
ん

で
い
ま
す
が
、
浮
羽
郡
内
に
は
未
整
備

な
道
路
が
多
く
、
耳
納
連
山
に
も
砂
防

ダ
ム
工
事
が
必
要
な
こ
と
か
ら
、
同
社

は
そ
れ
ら
の
工
事
を
受
注
し
、
収
益
を

確
保
し
て
い
ま
す
。

建
築
工
事
で
は
、
Ｊ
A
の
園
芸
流
通

セ
ン
タ
ー
（
共
同
企
業
体
で
受
注
）
や

浮
羽
工
業
高
校
改
修
工
事
な
ど
が
実
績

と
し
て
あ
り
ま
す
。

〈
経
営
方
針
〉

「
誠
実
、
忠
実
、
堅
実
」
が
同
社
の

社
訓
で
す
。
誠
意
を
持
っ
て
顧
客
の
要

求
に
従
い
、
よ
り
良
い
製
品
を
つ
く
り

上
げ
る
こ
と
を
方
針
と
し
、
堅
実
な
経

営
を
続
け
て
き
ま
し
た
。

「
特
に
重
視
し
て
い
る
の
は
安
全
で

す
」
と
郷
原
社
長
。
急
傾
斜
地
で
の
砂

防
ダ
ム
工
事
の
よ
う
に
、
危
険
と
背
中

合
わ
せ
の
現
場
が
多
い
の
で
、
毎
朝
の

朝
礼
時
で
も
、
徹
底
的
に
安
全
に
心
掛

け
る
よ
う
に
注
意
し
て
い
る
そ
う
で

す
。

〈
新
規
事
業
〉

郷
原
恭
彦
氏
が
社
長
就
任
と
同
時
に

挑
戦
し
た
の
が
国
際
化
標
準
機
構
に
よ

る
国
際
規
格
「
Ｉ
S
Ｏ
9
0
0
1
」
で

す
。
サ
ー
ビ
ス
を
含
め
て
、
国
際
的
な

製
品
を
生
み
出
す
品
質
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

シ
ス
テ
ム
を
構
築
し
て
い
る
か
ど
う
か

が
問
わ
れ
、
「
顧
客
信
頼
度
・
満
足
度

を
向
上
さ
せ
、
併
せ
て
社
内
体
制
の
強

化
に
つ
な
が
り
ま
す
と
郷
原
社
長
。

同
社
は
社
員
一
丸
と
な
っ
て
取
り
組

み
が
実
り
、
二
〇
〇
二
（
平
成
十
四
）

年
十
一
月
に
認
証
を
得
ま
し
た
。
浮
羽

郡
内
の
建
設
業
界
で
は
最
初
だ
っ
た
そ

う
で
す
。

「
将
来
に
向
け
た
大
き
な
布
石
の
意

味
も
あ
り
ま
す
」
と
郷
原
社
長
。
平
成

十
七
年
度
の
久
留
米
市
と
の
合
併
を
考

え
れ
ば
、
業
者
数
は
激
増
し
、
競
争
は

一
段
と
熾
烈
に
な
る
こ
と
が
予
想
さ
れ

ま
す
。
同
市
内
の
有
力
企
業
と
競
争
す

る
に
も
、
「
認
証
を
得
て
い
な
い
と
、

同
じ
土
俵
に
立
て
な
い
」
と
い
う
危
機

感
が
あ
っ
た
の
で
す
。

〈
社
員
に
期
待
す
る
こ
と
〉

「
社
員
一
人
ひ
と
り
が
技
術
力
を
向

上
さ
せ
る
と
同
時
に
、
土
木
施
工
管
理

技
士
の
よ
う
な
資
格
を
取
得
し
て
も
ら

い
た
い
」
と
期
待
す
る
。
資
格
取
得
は

顧
客
の
信
頼
度
を
増
す
だ
け
で
な
く
、

社
会
的
な
評
価
に
も
つ
な
が
っ
て
い
き

ま
す
。
「
い
ま
は
丁
寧
に
確
実
に
施
工

す
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ

の
た
め
に
も
、
技
術
力
の
研
鑽
は
不
可

欠
で
す
」
と
郷
原
社
長
。

〈
今
後
の
目
標
〉

先
述
し
ま
し
た
が
、
「
あ
く
ま
で
も

安
全
第
一
が
最
優
先
で
す
」
と
強
調
さ

れ
ま
す
。
山
中
の
道
の
な
い
と
こ
ろ
に

道
を
つ
く
り
、
岩
場
の
ゴ
ツ
ゴ
ツ
し
た

と
こ
ろ
に
ダ
ム
を
築
く
仕
事
で
す
。

「
み
ん
な
が
無
事
に
帰
っ
て
く
る
姿
を

見
る
と
本
当
に
安
心
し
ま
す
」
と
の
言

葉
に
、
社
員
を
思
う
郷
原
社
長
の
人
柄

が
偲
ば
れ
ま
す
。
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浮
羽
町
の
山
里
に
ひ
っ
そ
り
と
た
た

ず
み
、
ま
る
で
隠
れ
家
の
よ
う
な
お
店

で
す
。
店
内
に
は
ゆ
っ
た
り
し
た
時
間

が
流
れ
、
落
ち
着
い
た
ひ
と
と
き
が
過

ご
せ
ま
す
。
ぜ
ひ
癒
さ
れ
た
い
と
い
う

方
必
見
の
カ
フ
ェ
「
た
ね
の
隣
り
」
を

ご
紹
介
し
ま
す
。

〈「
た
ね
の
隣
り
」
の
歴
史
〉

今
回
ご
紹
介
す
る
「
た
ね
の
隣
り
」

の
下
に
は
「
葡
萄
の
家
」
が
あ
り
ま
す
。

季
節
料
理
の
お
店
で
、
十
六
年
前
に
で

き
ま
し
た
。
こ
の
「
葡
萄
の
家
」
の
斜

め
上
に
七
年
前
、
「
く
ら
し
ギ
ャ
ラ
リ

ー
ぶ
ど
う
の
た
ね
」
が
で
き
ま
し
た
。

暮
ら
し
を
豊
か
に
す
る
器
や
織
物
な
ど

を
た
く
さ
ん
展
示
販
売
し
て
い
ま
す
。

こ
の
「
ぶ
ど
う
の
た
ね
」
の
隣
り
に
、

「
少
し
く
つ
ろ
げ
る
場
所
が
ほ
し
い
ね
」

と
の
話
し
が
持
ち
上
が
り
ま
し
た
。

そ
こ
で
カ
フ
ェ
を
つ
く
る
こ
と
に

し
、
「
た
ね
」
の
隣
り
に
つ
く
る
の
だ

か
ら
、
店
名
も
「
た
ね
の
隣
り
」
に
決

め
た
そ
う
で
す
。

「
浮
羽
町
は
葡
萄
の
産
地
で
す
。
葡

萄
を
種
か
ら
育
て
る
よ
う
に
、
私
た
ち

も
お
客
様
と
一
緒
に
種
か
ら
育
っ
て
い

き
た
い
」
と
田
中
博
史
オ
ー
ナ
ー
。
種

か
ら
育
ち
、
話
し
の
種
と
な
り
、
地
域

の
種
に
育
っ
て
い
こ
う
と
い
う
思
い
が

「
種
」
に
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

〈
人
気
商
品
〉

人
気
メ
ニ
ュ
ー
は
ラ
ン
チ
「
隣
り
の

ご
は
ん
」
。
大
き
な
バ
ス
ケ
ッ
ト
一
杯

に
盛
ら
れ
た
小
鉢
は
、
品
数
豊
富
で
ボ

リ
ュ
ー
ム
満
点
で
す
。
季
節
ご
と
に
小

鉢
の
メ
ニ
ュ
ー
が
変
わ
る
の
も
魅
力

で
、
千
六
百
円
で
十
分
な
満
足
感
が
得

ら
れ
ま
す
。

そ
の
ほ
か
、
四
十
五
種
類
の
ス
パ
イ

ス
と
豆
乳
を
使
っ
た
薬
膳
カ
レ
ー
、
た

ね
サ
ン
ド
セ
ッ
ト
、
デ
ザ
ー
ト
セ
ッ
ト

な
ど
が
人
気
で
す
。

料
理
だ
け
で
な
く
、
も
う
ひ
と
つ
人

気
を
呼
ん
で
い
る
の
が
店
内
空
間
。
古

い
民
家
風
の
が
っ
ち
り
し
た
柱
と
梁
が

店
内
の
大
き
な
空
間
を
支
え
、
落
ち
着

い
た
雰
囲
気
を
生
み
出
し
て
い
ま
す
。

前
方
の
壁
面
は
大
き
な
ガ
ラ
ス
面
と

な
っ
て
お
り
、
開
放
感
た
っ
ぷ
り
で
、

広
々
と
し
た
農
園
風
景
が
楽
し
め
ま

す
。
大
き
な
開
口
部
の
外
側
は
半
屋
外

の

縁

側

と

な

っ

て

お

り

、

炬

燵

や

テ

ー

ブ

ル

が

置

か

れ

て

い

ま

す
。
「
縁
側

で

寛

い

で

ほ

し

い

」

と

い

う

熱

い
思
い
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

民
家
の
移
築
で
は
な
く
、
新
築
で
す
。

営
業
を
開
始
し
て
二
年
三
ヵ
月
あ
ま

り
、
今
で
は
口
コ
ミ
で
お
客
様
が
大
分

や
北
九
州
か
ら
も
来
ら
れ
ま
す
。

〈
目
　
標
〉

「
お
客
様
に
ゆ
っ
た
り
と
寛
い
で
も

ら
え
る
店
に
な
る
こ
と
が
何
よ
り
先

決
」
と
店
長
は
強
調
さ
れ
ま
す
。
「
お

食
事
も
カ
フ
ェ
も
ギ
ャ
ラ
リ
ー
も
楽
し

め
ま
す
。
ど
う
か
ゆ
っ
た
り
し
た
ひ
と

と
き
を
過
ご
し
て
下
さ
い
」
（
オ
ー
ナ

ー
）。

４ 医療法人　聖峰会 平成 16 年4月1日

た
ね
の
隣
り

住　　所：浮羽町流川428

T E L ： 0943-77-6360

営業時間：10：00～夕暮れ

休　　み：盆、正月のみ

駐 車 場：有り

《メニュー》

ランチ・隣りのごはん…￥1,600

たねサンドセット………￥ 900

薬膳カレー………………￥1,100

デザートセット…………￥ 900

グ
ル
メ
な
店

c a f e



5平成 16 年 4 月1日 医療法人　聖峰会

田主丸中央病院リハビリテーションのご案内

当院は日常生活動作の獲得を目標に、発症早期から在宅に至るまで、医師・療法士・看護師・介護士・医療相談

員等の多職種が情報を共有しながら一貫したケアを提供することで、障害を持っても生き生きと楽しく生活できる

ようご本人・ご家族のお手伝いをしています。

【リハビリ診療の流れ】
発症

脳卒中

骨折・外傷

その他で入院

急性期リハビリ 回復期リハビリ 維持期リハビリ

ベットサイドから開始し

体力低下や関節の拘縮予

防に努めます。

全身状態が安定したら回復

期病棟へ移り、集中したリ

ハビリを行います。

日常生活能力の維持と

活動性の向上を目的と

した訓練を行います。

▲病棟での訓練風景
▲調理訓練場面

▲訪問リハビリやパワーデイケア・痴呆デイケ
アで在宅での生活が維持できるように日常生活訓

練や環境調整を行います

→ → →

Q
健
康
に
生
き
て
い
く
た
め
の
食
事
の
仕

方
・
カ
ロ
リ
ー
等
を
教
え
て
下
さ
い
。

健
康
に
生
き
て
い
く
為
に
は
第
一
に

自
分
の
適
性
体
重
を
知
り
、
日
々
の

活
動
に
見
合
っ
た
食
事
量
を
し
な
く
て
は
な

り
ま
せ
ん
。
体
格
指
数
（
B
M
I
）
で
太
り

す
ぎ
、
や
せ
す
ぎ
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
ま
し

ょ
う
！

体
重
が
重
い
だ
け
で
は
な
く
、
体
脂
肪
の

量
が
増
え
す
ぎ
た
状
態
を
肥
満
と
い
い
ま

す
。
肥
満
に
な
る
と
体
調
を
崩
し
や
す
く
、

糖
尿
病
を
は
じ
め
と
す
る
生
活
習
慣
病
な

ど
も
引
き
起
こ
す
た
め
、
定
期
的
に
体
重

を
量
っ
て
、
ほ
ど
よ
い
体
重
を
保
つ
こ
と

が
大
切
で
す
。

ま
た
、
年
齢
を
重
ね
る
と
普
段
の
活
動

量
や
運
動
量
が
減
り
、
さ
ほ
ど
食
べ
て
い

な
い
の
に
太
っ
て
し
ま
う
ケ
ー
ス
も
あ
り

ま
す
。
年
齢
や
環
境
に
合
わ
せ
た
食
生
活

と
適
度
な
運
動
で
、
肥
満
を
防
ぐ
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。

無
理
な
ダ
イ
エ
ッ
ト
は
健
康
に
よ
く
あ

り
ま
せ
ん
。
食
事
制
限
に
よ
っ
て
栄
養
不

足
に
な
っ
た
り
、
疲
れ
が
抜
け
に
く
く
な

り
ま
す
。
自
分
の
適
性
体
重
を
知
っ
て
お

く
こ
と
が
大
切
で
す
。

A Q&A

本
紙
で
は
、
読
者
の
皆
様
と
本

紙
を
結
ぶ
た
め
に
ハ
ガ
キ
（
読
者

ア
ン
ケ
ー
ト
）
を
添
付
し
て
い
ま

す
。
今
回
か
ら
、
そ
こ
に
寄
せ
ら

れ
た
声
に
、
当
院
の
医
師
、
専
門

家
が
お
答
え
す
る
「
い
き
い
き
Q

&
A
」
コ
ー
ナ
ー
を
新
設
し
ま
す
。

皆
様
も
奮
っ
て
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

いき
いき

《体格指数（BMI）の求め方》

体重（㎏）÷身長（ⅿ）÷身長（ⅿ）

《判定基準》

◇体格指数18.5未満＝やせ

◇ 同 18.5～25未満＝正常

◇ 同　　 25以上　＝肥満

《標準体重の求め方》

身長（ⅿ）×身長（ⅿ）×22

《摂取カロリーの求め方》

標準体重1㎏に当り25～30Kcal／日

【
健
康
の
為
の
食
事
の
ポ
イ
ン
ト
】

①
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事
を
心
が
け
ま

し
ょ
う
。
望
ま
し
い
組
み
合
わ
せ
は
、

ご
は
ん
＋
お
か
ず
（
肉
・
魚
）
＋
野
菜
の
一
品
（
＋
汁
物
）

※
ご
は
ん
、
麺
料
理
な
ど
主
食
一
品
に
　

偏
っ
た
食
事
は
し
な
い
様
に
し
ま
し
ょ

う
。
②
脂
の
多
い
肉
、
魚
よ
り
脂
の
少
な
い
赤

身
肉
、
白
身
魚
を
選
ぶ
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。
③
揚
げ
物
や
油
料
理
は
控
え
ま
し
ょ
う
。

④
野
菜
、
海
草
、
き
の
こ
は
た
っ
ぷ
り
と

と
り
ま
し
ょ
う
。

⑤
味
付
け
は
薄
味
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

⑥
食
事
は
よ
く
か
ん
で
ゆ
っ
く
り
食
べ
ま

し
ょ
う
。



「
異
常
の
な
い
」
腰
痛
に
つ
い
て

ま
だ
ま
だ
未
熟
者
の
自
分
が
説
明
を

す
る
な
ど
大
変
恐
縮
な
の
で
す
が
、
こ

れ
が
皆
様
の
今
後
の
生
活
の
上
で
少
し

で
も
お
役
に
立
て
れ
ば
幸
い
で
す
。

腰
痛
は
日
本
で
の
労
災
認
定
が
年
間

六
千
件
を
超
え
る
程
の
、
現
代
人
の
最

も
多
い
訴
え
の
一
つ
で
す
。
腰
痛
の
病

態
の
種
類
と
し
て
、
椎
間
板
ヘ
ル
ニ
ア
、

す
べ
り
症
、
脊
椎
腫
瘍
等
の
脊
柱
と
そ

の
周
辺
組
織
に
由
来
す
る
も
の
、
尿
管

結
石
、
子
宮
筋
腫
等
の
脊
柱
以
外
の
臓

器
に
由
来
す
る
も
の
、
脊
柱
以
外
に
由

来
す
る
も
の
が
あ
り
ま
す
が
、
詳
細
は

難
し
い
の
で
、
こ
こ
で
は
割
愛
し
ま
す
。

自
分
が
こ
の
場
で
申
し
上
げ
た
い
の

は
、
腰
痛
の
原
因
は
椎
間
板
の
損
傷
・

障
害
と
い
う
生
物
学
的
な
要
因
だ
け
で

な
く
、
多
様
な
因
子
、
特
に
心
理
的
、

社
会
的
因
子
が
腰
痛
の
悪
化
や
治
療
の

長
期
化
に
深
く
関
与
し
て
い
る
と
近
年

言
わ
れ
出
し
た
こ
と
で
す
。
従
来
は
、

腰
痛
に
対
し
て
椎
間
板
損
傷
等
の
解
剖

学
的
損
傷
を
探
し
、
そ
れ
を
矯
正
す
る

手
段
を
見
つ
け
る
事
に
医
師
達
は
腐
心

し
て
き
ま
し
た
。

だ
か
ら
、
X
線
・
M
R
Ｉ
等
で
異
常
が

な
い
場
合
、「
別
に
大
し
た
こ
と
な
い
で

す
よ
。」
な
ど
と
言
わ
れ
、
湿
布
等
を
渡

さ
れ
る
が
腰
痛
は
全
然
治
ら
な
い
。
こ

の
医
者
は
何
も
し
て
く
れ
な
い
・
・
・

こ
ん
な
経
験
を
お
持
ち
の
方
は
少
な
く

な
い
と
思
い
ま
す
。
こ
の
場
合
、
多
く

は
腰
部
の
解
剖
学
的
な
障
害
の
み
で
腰

痛
が
生
じ
て
い
る
と
考
え
、
患
者
さ
ん

の
心
理
や
社
会
的
側
面
に
対
す
る
配
慮

が
十
分
さ
れ
て
い
な
い
こ
と
に
問
題
が

あ
り
ま
す
。

解
剖
学
的
に
明
ら
か
な
異
常
が
な
い

か
ら
そ
の
人
の
腰
痛
は
大
し
た
事
な
い

は
な
い
と
軽
ん
じ
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

腰
痛
に
よ
る
機
能
障
害
が
そ
の
人
の
仕

事
上
の
能
力
低
下
に
つ
な
が
り
、
そ
れ

に
よ
る
社
会
的
不
利
が
そ
の
人
の
幸
福

度
や
人
生
の
満
足
度
の
重
大
な
弊
害
と

な
り
ま
す
。

だ
か
ら
腰
痛
で
悩
む
人
の
社
会
的
な

背
景
を
知
り
、
生
活
上
ど
ん
な
障
害
が

あ
る
か
を
知
り
ま
す
。
私
達
医
療
側
の

介
入
に
よ
り
、
患
者
さ
ま
や
社
会
に
よ

り
大
き
な
利
益
を
も
た
ら
せ
る
手
段
を

検
索
し
ま
す
。
そ
れ
が
今
後
の
腰
痛
治

療
に
必
要
だ
と
考
え
ま
す
。

残
念
な
が
ら
、
近
年
腰
痛
の
苦
し
み

が
あ
っ
て
も
、
病
院
等
の
医
療
機
関
を

訪
れ
る
患
者
さ
ま
は
必
ず
し
も
多
く
な

く
、
他
の
手
段
に
よ
る
解
決
を
第
一
選

択
と
考
え
て
い
る
方
が
多
い
よ
う
で
す
。

腰
痛
で
お
悩
み
の
方
は
ど
う
ぞ
お
気

軽
に
病
院
に
お
い
で
下
さ
い
。
腰
痛
の

痛
み
や
苦
し
み
が
少
し
で
も
緩
ら
ぐ
よ

う
、
最
大
限
の
努
力
を
行
う
所
存
で
す
。
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整
形
外
科
小
林
　
達
樹
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������������������������������������������ ��������������������������������������������
������������������������������������������ ��������������������������������������������
������������������������������������������ ��������������������������������������������
������������������������������������������ ��������������������������������������������
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������������������������������������������������ ������������������������������������������������
������������������������������������������������ ������������������������������������������������
������������������������������������������������ ������������������������������������������������

�������������������� ��������������������
�������������������� ��������������������
�������������������� ��������������������
�������������������� ��������������������
�������������������� ��������������������
�������������������� ��������������������
�������������������� ��������������������
�������������������� ��������������������
�������������������� ��������������������
�������������������� ��������������������
�������������������� ��������������������
�������������������� ��������������������
�������������������� ��������������������
�������������������� ��������������������

《
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
》
　

昭
和
四
九
年
四
月
八
日
生
　O

型

（
出
身
）
熊
本
県
八
代
市
　
　
（
現
住
所
）
浮
羽
郡
田
主
丸
町
大
字
益
生
田

（
専
門
分
野
）
整
形
外
科

（
略
歴
）
平
成
六
年
三
月
久
留
米
大
学
附
属
高
等
学
校
卒
業
、
平
成
七
年
四
月

福
岡
大
学
医
学
部
入
学
、
平
成
十
三
年
三
月
同
学
部
卒
業
、
平
成
十
三
年
五

月
同
大
学
整
形
外
科
入
局

（
性
格
）
短
気
、
の
ん
気
、
損
気
…

（
趣
味
）
ス
ポ
ー
ツ
を
観
る
（
自
分
で
動
く
の
も
好
き
で
す
）、
音
楽
を
聞
く

（
自
分
で
楽
器
を
演
奏
す
る
こ
と
は
出
来
ま
せ
ん
）、
食
う
、
寝
る
、
遊
ぶ
…

（
当
院
で
の
抱
負
）
未
熟
者
で
す
が
皆
様
の
お
役
に
た
て
る
よ
う
に
が
ん
ば
り

ま
す
の
で
ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

小林先生外来診療日

月（午後）・土（午後）

（上記以外も出勤しています）

（ただし水曜日以外）



（栗木商店）
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グループホームひまわり3号館

吉
井
町
に

四
月
オ
ー
プ
ン

医
療
法
人
聖
峰
会
（
田
主
丸
中
央

病
院
）
の
痴
呆
性
高
齢
者
グ
ル
ー
プ

ホ
ー
ム
「
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
ひ
ま
わ

り
3
号
館
」
が
四
月
十
七
日
、
浮
羽

郡
吉
井
町
大
字
福
益
に
オ
ー
プ
ン
し

ま
す
。
聖
峰
会
と
し
て
は
田
主
丸
町

の
ひ
ま
わ
り
1
号
館
、
善
導
寺
町
の

同
2
号
館
に
続
く
3
番
目
の
高
齢
者

施
設
で
す
。
3
号
館
は
建
物
全
体
が

光
に
溢
れ
て
い
ま
す
。
現
在
、
入
居

者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
是
非
一
度
、

ご
見
学
下
さ
い
。

自
分
の
家
に
よ
う
に
、
自
由
に

自
分
ら
し
さ
を
保
ち
な
が
ら
、
安

心
し
て
暮
ら
せ
る
住
居
で
す
。

共
同
生
活
を
送
る
こ
と
で
話
し

相
手
も
で
き
、
さ
ら
に
、
庭
い
じ

り
や
畑
な
ど
も
楽
し
め
る
園
芸
施

設
が
あ
り
ま
す
。

生
き
が
い
を
も
っ
て
生
活
で
き

る
よ
う
に
、
ス
タ
ッ
フ
一
同
、
心

を
込
め
て
お
世
話
を
さ
せ
て
い
た

だ
き
た
ま
す
。

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
と
は

A.
要
介
護
認
定
を
受
け
て
お
ら

れ
る
方
で
、
家
庭
で
の
介
護
が
困
難

な
方
、
最
近
、
物
忘
れ
が
ひ
ど
く
て

お
困
り
の
方
な
ど
、
お
お
む
ね
身
辺

の
自
立
が
で
き
て
お
り
、
共
同
生
活

を
送
る
こ
と
に
、
特
に
支
障
の
な
い

方
で
す
。

Q.
ど
ん
な
方
が
入
居

で
き
ま
す
か
？

グループホームひまわり3号館

住所・福岡県浮羽郡吉井町大字福益121-2

TEL・0943-76-4520  FAX・0943-76-4521

お気軽にご相談・お問い合わせ下さい！

お問い合わせ先

医療法人 聖峰会

（田主丸中央病院）

介護老人保健施設

サンライフ聖峰（担当 鎗水）
TEL 0943-72-3446 至日田 国道210号 至久留米

吉井警察署前

吉井警察署

Aコープ吉井

吉井駅

保健所前

バス停

ナ
フ
コ

筑水

西見石材

JA園芸流通センター

キャニコム

クループホーム
ひまわり3号館

ちくご手づくり村

草野久留米線

入居者募集中
！



食
の
回
覧
板

《
ス
パ
イ
ス
と
ハ
ー
プ
の
話
し
③
》

ス
パ
イ
ス
（
香
辛
料
）
と
ハ
ー
ブ

（
香
味
野
菜
）
の
区
別
は
さ
ま
ざ
ま
で
、

一
般
的
に
、
ス
パ
イ
ス
と
は
植
物
の
部

位
を
乾
燥
さ
せ
た
も
の
で
、
快
い
芳
香

と
刺
激
を
持
ち
食
品
の
香
味
を
増
し
、

嗜
好
性
と
刺
激
性
を
持
っ
て
い
ま
す
。

ハ
ー
ブ
は
、
野
菜
の
一
種
と
さ
れ
、
原

則
と
し
て
生
で
食
べ
ら
れ
ま
す
。
一
般

的
に
よ
く
使
わ
れ
て
い
る
も
の
を
ア
イ

ウ
エ
オ
順
に
紹
介
し
て
い
ま
す
。
今
回

が
最
終
回
で
す

◆
セ
リ
…
春
の
七
草
の
一
つ
で
あ
る
セ

リ
は
、
春
を
告
げ
る
ス
パ
イ
ス
と
し
て

知
ら
れ
て
い
ま
す
。
特
有
の
芳
香
と
か

す
か
な
苦
味
は
春
の
季
節
を
感
じ
る
事

が
で
き
ま

す
。
ビ
タ

ミ
ン
、
鉄
、

繊
維
質
が

豊

富

で

、

古
来
よ
り

健
胃
整
腸

剤
と
し
て

利
用
さ
れ

て

い

ま

す
。

◆
バ
ジ
ル
（
バ
ジ
リ
コ
）
…
ハ
ー
ブ
の

王
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
甘
い
芳
香
と

か
す
か
な
辛
み
が
あ
り
、
イ
タ
リ
ア
料

理
な
ど
の
ト
マ
ト
に
よ
く
合
い
ま
す
。

ピ
ザ
ソ
ー
ス
、
ソ
ー
セ
ー
ジ
、
ド
レ
ッ

シ
ン
グ
用
ス
パ
イ
ス
な
ど
多
様
に
用
い

ら
れ
ま
す
。

◆
パ
セ
リ
…
最
も
よ
く
栽
培
さ
れ
て
い

る
ハ
ー
ブ
の
ひ
と
つ
で
、
も
っ
ぱ
ら
料

理
の
彩
り
と
し
て
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

豊
富
な
鉄
分
と
ビ
タ
ミ
ン
を
持
ち
、
利

尿
作
用
、
血
液
浄
化
作
用
な
ど
が
あ
り

ま
す
。

三
回
に
分
け
て
連
載
し
ま
し
た
が
、

日
々
の
料
理
の
ヒ
ン
ト
に
し
た
り
、
ハ

ー
ブ
テ
ィ
の
ひ
と
と
き
に
利
用
し
て
い

た
だ
け
た
ら
幸
い
で
す
。

必
見
（
第
19
回
）

食
の
回
覧
板

「
ス
パ
イ
ス
と
ハ
ー
ブ
③
」
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